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WTOREK

14:30-16:00 warsztaty rekodzieta,
sala 201

15:30-16:25 fitness dla senioréw,
sala 102

15:45-16:30 zajecia muzyczno
ruchowe dla dzieci i rodzicéw, sala
widowiskowa

16:30 -17:25 gimnastyka sportowa z
elementami akrobatyki gr. | (6-8 lat),
sala 102

16:30-18:00 spotkania Klubu Seniora,
sala 101

16:30-17:30 chor dzieciecy, studio
nagran sala 215

17:00-19:30 warsztaty krawieckie dla
miodziezy i dorostych “Zielona Nitka:
Szycie z Sercem dla Planety”, sala
204

17:30-18:30 gimnastyka sportowa z
elementami akrobatyki gr. 1l (9-13 lat),
sala 102

18:35-19:35 fitness dla kobiet,
sala 102

20:30-22:00 proba Zespotu
Regionalnego Jakubkowianie,
sala 119

HARMONOGRAM ZAJEC

SRODA

12:00-18:00 indywidualne lekcje gry
na instrumentach (trgbka, klarnet,
flet), sala 216

14:00-17:45 Mistrz Tradycji “Klarnet
w muzyce Lachéw Sadeckich”, sala
215

16:00-17:30 warsztaty artystyczne
“Kreatywnie z Chochlikiem”, sala 201

16:00-16:50 Karate, (5-8 lat), sala
102

17:00-17:55 Karate, (9-13 lat), sala
102

17:00-19:30 warsztaty krawieckie
dla mtodziezy i dorostych “Zielona
Nitka: Szycie z Sercem dla Planety”,
sala 204

18:00-19:00 dziecieco-miodziezowa
grupa wokalno-instrumentalna, sala
widowiskowa

18:35-19:35 fitness dla kobiet,
sala 102

20:30-22:00 proba Zespotu Big Band
tososina Dolna, sala widowiskowa

CZWARTEK

14:00-17:45 Mistrz Tradycji - “muzyka
lachowska”, sala 201

14:20-15:15 jazz z elementami gimnastyki
artystycznej, grupa zaawansowana, sala 102

15:30-16:25 jazz z elementami gimnastyki
artystycznej grupa poczatkujaca, sala 102

16:30-17:25 jazz z elementami gimnastyki
artystycznej, grupa poczatkujaca, sala 102

16:30-19:30 warsztaty teatralne dla senioréw
(Dom Strazaka w Tegoborzy)

17:00-19:30 warsztaty krawieckie
dla mtodziezy i dorostych “Zielona Nitka:
Szycie z Sercem dla Planety”, sala 204

17:30-18:25 jazz z elementami gimnastyki
artystycznej, grupa $redniozaawansowana,
sala 102

18:30-19:35 jazz z elementami gimnastyki
artystycznej, grupa $redniozaawansowana,
sala 102

PIATEK

12:00-17:00 indywidualne lekcje gry na
instrumentach (trgbka, klarnet, flet),
sala 216

14:30-15:25 Balet (4-5 lat), sala 102
15:30-16:25 Balet (6-7 lat), sala 102
16:30-17:30 Balet (8-10 lat), sala 102
16:30-19:30 warsztaty wokalno-
teatralne dla mtodziezy, sala
widowiskowa

17:35-18:40 Balet (11-13 lat), sala 102
18:00-21:30 proba Zespotu
Regionalnego Jakubkowianie,

sala 119

18:45-19:50 Balet (14-18 lat), sala 102

SOBOTA

Zapisy i szczeg6towe informacije:
tel. 184448078
e-mail: ckip@lososina.pl

PONIEDZIALEK

15:00-15:50 Aerial hoop (6-9 lat),
sala 102

16:00-16:50 Aerial hoop (10-15 lat),
sala 102

8:00-10:00 Modelarstwo, gr. poczatkujaca,
sala 204

10:00-13:00 Modelarstwo, gr. zaawansowana,
sala 204

*Modelarstwo - zajecia odbywaja sie dwa razy
w miesigcul!




