Centrum Kultury

I Promociji

Cminy tososina Dolna

WTOREK

15:00-19:00 indywidualne lekcje
$piewu, sala 215* M. Wojciechowska

15:30-17:00 kreatywna pracownia
artystyczna, sala 201,
prowadzgca: M. Potoczek

16:00-17.30 zajecia artystyczne dla
senioréw, prowadzaca: K. Wikar

16:15 -17:15 fitness dla senioréw

16:30-18:30 warsztaty grafiki
komputerowej dla mtodziezy

17:15-19:00 spotkania Klubu Seniora
Aktywni +
20:30-22:30 proba ZR Jakubkowianie

SRODA

CZWARTEK

HARMONOGRAM ZAJEC

PIATEK

14:15-20:45 lekcje gry na skrzypcach,
sala 103, prowadzacy: Jakub Sromek

16:30-17:30 kick-boxing dzieci, s. 102

17:30-18:30 kick- boxing miodziez,
s. 102

17:00-18:00 warsztaty muzyczne dla
senioréw, s. 103

18:00-20:00 warsztaty tworzenia stron
internetowych (mtodziez) s.101

19:00-22:00 Big Band, sala
widowiskowa

15:00-16:30 warsztaty plastyczne i
rekodziela, sala 201, prowadzgca: B.
Kusmierkiewicz

15:00-17:00 warsztaty modelarskie
grupa mtodsza, prowadzacy T.
Schneider, s. 204

17:00-19:00 warsztaty modelarskie
grupa starsza, s. 204

16:00-16:55 jazz z el. gimnastyki
(grupa 5 -7 lat), s. 102 prow. J. Dobosz
17:00-17:55 jazz z el. gimnastyki
(grupa 8 -10 lat), s. 102

18:00-18:55 jazz z el. gimnastyki (grupa
11+), s. 102

19:00-19:55 fitness+ rozcigganie dla
kobiet, s.102, prow. J. Dobosz
17:00-19:00 Spotkania dla kobiet
Takaya co 2 tyg. od 08.10, s.201

12:00-17:00 indywidualne lekcje muzyki,
sala 216

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na
trabce, klarnecie, kontrabasie, sala 215

16:00-16:55 hip-hop (grupa 5-7 lat)
prow. K. Gargula, s. 102

17:00-17:55 hip-hop (8-10 lat) s.102
18:00-18:55 hip-hop (11+), s.102

18:00-19:00 proba ZR Mali
Jakubkowianie, s.119

20:00-22:00 péba ZR Jakubkowianie

10:00-11:30 przygodowe zajecia terenowe,

10:00-11:00 Préba GR Tamburmajorki -
nowa grupa, prow. M. Hajduga, s.

widowiskowa

grupa mtodsza 6-8 lat* (co 2 tygodnie) Zapisy i szczegtowe

informacje:
tel. 184448078
e-mail: ckip@lososina.pl

SOBOTA

12:00-13:30 przygodowe zajecia terenowe,
grupa starsza 9-13 lat* (co 2 tygodnie)

11:00-14:00 Préba GR Tamburmajorki -
grupa zaawansowana, prow. M.
Hajduga, s. widowiskowa




