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HARMONOGRAM ZAJEC WAKACYJNYCH
w Centrum Kultury i Promocji Gminy tososina Dolna

WTOREK 06.07.2021

7:30-16:00 WARSZTATY TEATRALNO-
ARTYSTYCZNE

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu,
s. 215, prowadzaca: Monika Wojciechowska*

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102

16:00-17:30 Kreatywna Pracownia
Artystyczna (dzieci), s. 201

16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw. 102
18:10-19:00 fitness dla kobiet 5.102

18:00-19:00 spotkania Klubu Seniora
Aktywni Plus, s.103

17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

SRODA 07.07.2021

7:30-16:00 WARSZTATY TEATRALNO-
ARTYSTYCZNE

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu,
s. 215, prowadzaca: Monika Wojciechowska*

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

15:00-16:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na
trabce, klarnecie, kontrabasie, s. 216

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci),
s. 102

17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing
(mtodziez), s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

CZWARTEK 08.07.2021

7:30-16:00 WARSZTATY TEATRALNO-
ARTYSTYCZNE

13:00-15:00 warsztaty modelarskie (grupa
starsza), s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie (grupa
starsza), s. 204

15:00-16:30 Pracownia Artystyczna
(mtodziez), (makrama, scrapbooking,
dekoracje z mchu), s. 201

15:30-16:25 hip-hop/taniec nowoczesny
(grupa 5-9 lat) sala widowiskowa

16:35-17:30 hip-hop/taniec nowoczesny
(grupa 10-15 lat) sala widowiskowa

17:30-19:00 TAKAya studio - spotkania dla
kobiet dekoracje z mchu, obrazy z
chrobotka), s. 201

PIATEK 09.07.2021

7:30-16:00 WARSZTATY TEATRALNO-

ARTYSTYCZNE

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na

trabce, klarnecie, kontrabasie, s. 215

15:00-16:00 gimnastyka artystyczna/
sportowa (grupa 5-6 lat), s. 111

16:00-17:00 gimnastyka artystyczna/
sportowa (grupa 7-9 lat), s. 111

17:00-18:00 gimnastyka artystyczna/sportowa

(grupa 10-13 lat), s. 111

18:00-19:00 breakdance (dzieci, mtodziez)

s.102

SOBOTA 10.07.2021

7:30-16:00 WARSZTATY TEATRALNO-
ARTYSTYCZNE spektakl finatowy dla
rodzicow godz. 14:00

14:00-19:00 Laserowy Paintball oraz
Wyscigi Aut Zdanie Sterowanych

WTOREK 13.07.2021

7:30-16:00 POLKOLONIA Z PRZYGODA

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska*

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102

16:00-17:30 Kreatywna Pracownia Artystyczna
(dzieci), s. 201

16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw. 102
18:10-19:00 fitness dla kobiet 5.102

17:00-19:00 spotkania Klubu Seniora Aktywni
Plus, s.103

17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

SRODA 14.07.2021

CZWARTEK 15.07.2021

7:30-16:00 POLKOLONIA Z PRZYGODA

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu,
s. 215% prowadzaca: Monika Wojciechowska*

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

15:00-16:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na
trabce, klarnecie, kontrabasie, s. 216

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci),
s. 102

17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing
(mtodziez), s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

|

7:30-16:00 POLKOLONIA Z
PRZYGODA

13:00-15:00 warsztaty modelarskie
(grupa starsza), s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie
(grupa mtodsza), s. 204

15:00-16:30 Pracownia Artystyczna
(mtodziez), (makrama, scrapbooking,
dekoracje z mchu), s. 201

15:30-16:25 hip-hop/taniec
nowoczesny (grupa 5-9 lat) sala
widowiskowa

16:35-17:30 hip-hop/taniec
nowoczesny (grupa 10-15 lat) sala
widowiskowa

PIATEK 16.07.2021

7:30-16:00 POLKOLONIA Z PRZYGODA

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,

klarnecie, kontrabasie, s. 215

15:00-16:00 gimnastyka artystyczna/ sportowa

(grupa 5-6 lat), s. 111

16:00-17:00 gimnastyka artystyczna/ sportowa

(grupa 7-9 lat), s. 111

17:00-18:00 gimnastyka artystyczna/sportowa (grupa

10-13 lat), s. 111

18:00-19:00 breakdance (dzieci, mtodziez) s.102

SOBOTA 17.07.2021

7:30-16:00 POLKOLONIA Z PRZYGODA
zakonczenie | turnusu.




WTOREK 20.07.2021

13:00-14:30 Kreatywna Pracownia Artystyczna
(dzieci), s. 201

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska*

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102
16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw s. 102

18:10-19:00 fitness dla kobiet s. 102

17:00-19:00 spotkania Klubu Seniora Aktywni Plus,

s.103
17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

WTOREK 27.07.2021

14:00 -16:00 redesign ubran (mtodziez), s. 101

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska*

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102

16:00-17:30 Kreatywna Pracownia Artystyczna
(dzieci), s. 201

16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw. 102

18:10-19:00 fitness dla kobiet s.102

17:00-19:00 spotkania Klubu Seniora Aktywni Plus,

s.103
17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

SRODA 21.07.2021

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska*

13:00-14:30 animacje dla dzieci

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

15:00-16:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,
klarnecie, kontrabasie, s. 216

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci), s. 102
17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing (mtodziez), s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

CZWARTEK 22.07.2021

10:00-12:00 "w krainie bobodzwiekow"
zajecia umuzykalniajace dla mam z dzieé¢mi

13:00-15:00 warsztaty modelarskie (grupa
starsza), s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie (grupa
mtodsza), s. 204

15:00-16:30 Pracownia Artystyczna
(mtodziez), (makrama, scrapbooking,
dekoracje z mchu), s. 201

15:30-16:25 hip-hop/taniec nowoczesny
(grupa 5-9 lat) sala widowiskowa

16:35-17:30 hip-hop/taniec nowoczesny
(grupa 10-15 lat) sala widowiskowa

PIATEK 23.07.2021

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,
klarnecie, kontrabasie, s. 215

15:00-16:00 gimnastyka artystyczna/ sportowa
(grupa 5-6 lat), s. 111

16:00-17:00 gimnastyka artystyczna/ sportowa
(grupa 7-9 lat), s. 111

17:00-18:00 gimnastyka artystyczna/sportowa
(grupa 10-13 lat), s. 111

18:00-19:00 breakdance (dzieci, mtodziez) s.102

SRODA 28.07.2021

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska*

13:00-14:30 tucznictwo, skaczace szczudta
14:00 -16:00 redesign ubran (mtodziez), s. 101

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

15:00-16:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,
klarnecie, kontrabasie, s. 216

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci), s. 102

17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing (mtodziez), s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

CZWARTEK 29.07.2021

10:00-12:00 "w krainie bobodzwiekow"
zajecia umuzykalniajace dla mam z dzie¢mi

13:00- 15:00 redesign ubran (mtodziez),
s.101

13:00-15:00 warsztaty modelarskie (grupa
starsza), s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie (grupa
mtodsza), s. 204

15:00-16:30 Pracownia Artystyczna
(mtodziez), (makrama, scrapbooking,
dekoracje z mchu), s. 201

17:00-19:00 TAKAya studio - spotkania dla
kobiet (warsztaty krawieckie, makrama,
dekoracje z mchu), s. 201

PIATEK 30.07.2021

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,
klarnecie, kontrabasie, s. 215

13:00- 15:00 redesign ubran (mtodziez), s. 101

15:00-16:00 gimnastyka artystyczna/ sportowa
(grupa 5-6 lat),s. 111

16:00-17:00 gimnastyka artystyczna/ sportowa
(grupa 7-9 lat), s. 111

17:00-18:00 gimnastyka artystyczna/sportowa
(grupa 10-13 lat), s. 111

18:00-19:00 breakdance (dzieci, mtodziez) s.102




PONIEDZIALEK 02.08.2021 WTOREK 03.08.2021 SRODA 04.08.2021 CZWARTEK 05.08.2021 PIATEK 06.08.2021 SOBOTA 07.08.2021

POLKOLONIA Z PRZYGODA Il TURNUS

WTOREK 10.08.2021

11:00-12:00 warsztaty chemiczne (dzieci), s. 201*

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska*

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102
16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw. 102

18:10-19:00 fitness dla kobiet s.102

17:00-19:00 spotkania Klubu Seniora Aktywni Plus,

5.103
17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

SRODA 11.08.2021
11:00-12:00 warsztaty chemiczne (dzieci), s. 201*

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska

13:00-14:30 tucznictwo, skaczace szczudta

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

15:00-16:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,
klarnecie, kontrabasie, s. 216

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci), s. 102
17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing (mtodziez), s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

————————

CZWARTEK 12.08.2021

10:00-12:00 " w krainie bobodzwiekéw"
zajecia umuzykalniajace dla mam z dzieémi

11:00-12:00 warsztaty chemiczne (dzieci),
s.201*

13:00-15:00 warsztaty modelarskie (grupa
starsza), s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie (grupa
mtodsza), s. 204

15:30-16:25 hip-hop/taniec nowoczesny
(grupa 5-9 lat) sala widowiskowa

16:35-17:30 hip-hop/taniec nowoczesny
(grupa 10-15 lat) sala widowiskowa

17:00-19:00 TAKAya studio - warsztaty dla
kobiet (krawieckie, makrama, dekoracje z
mchu), s. 201

PIATEK 13.08.2021

11:00-12:00 warsztaty chemiczne (dzieci), s. 201*

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce,
klarnecie, kontrabasie, s. 215

15:20-16:15 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 5-6
lat),s. 111

16:25-17:20 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 7-9
lat),s. 111

17:00-18:00 breakdance (dzieci, mtodziez) s.102

17:30-18:25 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 10-13
lat),s. 111

18:00-19:00 gimnastyka sportowa (dzieci, mtodziez)
s. 102

18:00-22:30 proba ZR Mali Jakubkowianie i ZR
Jakubkowianie




WTOREK 17.08.2021

10:00 taniec jazzowy (technika mtodziez)

11:00 taniec jazzowy (choreografia mtodziez)

12:30-14:00 stetching (mtodziez) prow. Justyna
Dobosz

14:00-15:00 zabawy kreatywne ruchowe (dzieci)

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102
16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw. 102
18:10-19:00 fitness dla kobiet 5.102

17:00-19:00 spotkania Klubu Seniora Aktywni Plus,
s.103

17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

_—

WTOREK 24.08.2021

15:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215,
prowadzaca: Monika Wojciechowska

15:00-16:00 aerial-hoop (dzieci), s. 102
16:00-17:00 aerial-hoop (mtodziez), s. 102
17:10-18:00 fitness dla senioréw. 102
18:10-19:00 fitness dla kobiet 5.102

17:00-19:00 spotkania Klubu Seniora Aktywni Plus,
s.103

17:00-19:00 GA Tamburmajorki, s. 111

20:30-22:30 Préba ZR Jakubkowianie, s. 119

*Zajecia ptatne:
- warsztaty chemiczne - 20 zt/1 godz. (80 zt za cato$¢)
- indywidualne lekcje $piewu, - 70 z1/1 godz.

SRODA 18.08.2021

10:00-11:30 gimnastyka sportowa (mtodziez)
11:30-13:00 disco dance (choreografia mtodziez)

13:00-14:00 gimnastyka artystyczna (mtodziez) prow.
Justyna Dobosz

15:00-16:00 zabawy kreatywne ruchowe (dzieci)

16:00-17:00 taniec jazzowy (dzieci) prow. Justyna
Dobosz

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215%,
prowadzaca: Monika Wojciechowska

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci), s. 102
17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing (mtodziez), s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

SRODA 25.08.2021

12:00-19:00 indywidualne lekcje $piewu, s. 215%,
prowadzaca: Monika Wojciechowska

14:15-20:00 lekcje gry na skrzypcach, s. 103,
prowadzacy: Jakub Sromek*

16:00-17:00 sztuki walki - kick-boxing (dzieci), s. 102

17:00-18:00 sztuki walki - kick-boxing (mtodziez),
s. 102

19:00-22:00 Big Band, sala widowiskowa

w '

CZWARTEK 19.08.2021

10:00-11:30 gimnastyka sportowa (mtodziez)
11:30-13:00 disco dance (mtodziez)

13:00-14:00 gimnastyka artystyczna (mtodziez)
prow. Justyna Dobosz

15:00-16:00 taneczne zabawy integracyjne

16:00-17:00 gimnastyka sportowa (dzieci) prow.
Justyna Dobosz

13:00-15:00 warsztaty modelarskie (grupa starsza),
s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie (grupa
mtodsza), s. 204

15:00-16:30 Pracownia Artystyczna (mtodziez),
(makrama, dekoracje z mchu), s. 201

CZWARTEK 26.08.2021

15:00-16:30 Pracownia Artystyczna (mtodziez),
(makrama, scrapbooking,
dekoracje z mchu), s. 201

13:00-15:00 warsztaty modelarskie (grupa starsza),
s. 204

15:00-17:00 warsztaty modelarskie (grupa mtodsza),
s. 204

15:30-16:25 hip-hop/taniec nowoczesny (grupa 5-9
lat) sala widowiskowa

16:35-17:30 hip-hop/taniec nowoczesny (grupa 10-
15 lat) sala widowiskowa

16:00-18:00 TAKAya studio - warsztaty dla kobiet
(krawieckie, makrama, dekoracje z mchu), s. 201

PIATEK 20.08.2021

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce, klarnecie,
kontrabasie, s. 215

13:00-15:00 Pracownia Artystyczna (mtodziez), (makrama,
scrapbooking, dekoracje z mchu), s. 201

15:20-16:15 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 5-6 lat), s. 111
16:25-17:20 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 7-9 lat), s. 111
17:00-18:00 breakdance (dzieci, mtodziez) s.102

17:30-18:25 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 10-13 lat),
s. 111

18:00-19:00 gimnastyka sportowa (dzieci, mtodziez) s. 102

18:00-22:30 préba ZR Mali Jakubkowianie i ZR Jakubkowianie

PIATEK 27.08.2021

13:00-17:30 Mistrz Tradycji - nauka gry na trabce, klarnecie,
kontrabasie, s. 215

15:20-16:15 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 5-6 lat), s. 111
16:25-17:20 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 7-9 lat), s. 111
17:00-18:00 breakdance (dzieci, mtodziez) s.102

17:30-18:25 jazz/gimnastyka artystyczna (grupa 10-13 lat),
s. 111

18:00-19:00 gimnastyka sportowa (dzieci, mtodziez) s. 102

18:00-22:30 préba ZR Mali Jakubkowianie i ZR Jakubkowianie

Zapisy i szczegétowe informacje:
tel. 184448078
e-mail: ckip@lososina.pl




